
2021年度 博士学位論文 公聴会  
（筑波大学人間総合科学研究科 スポーツウエルネス学位プログラム） 

発表者： 小坂 真 

題目： 
ジュニアアスリートの疾走能力向上を促進するエクササイズプロ

グラムの開発 - フィジカルリテラシーの観点から - 

実施日： 2021年 5月 27日（木） 

時間： 18：00～19：30 

会場： 東京キャンパス文京校舎 134講義室  

審査委員 

主査： 尾縣 貢 ｽﾎﾟｰﾂｳｴﾙﾈｽ学位ﾌﾟﾛｸﾞﾗﾑ 教授 

副査： 山口 香 ｽﾎﾟｰﾂｳｴﾙﾈｽ学位ﾌﾟﾛｸﾞﾗﾑ 教授 

副査： 柴田 愛 ｽﾎﾟｰﾂｳｴﾙﾈｽ学位ﾌﾟﾛｸﾞﾗﾑ 准教授 

副査： 吉田 政幸 法政大学 准教授 
 


