
１１６講義室（１Ｆ）

14:00～ 開会挨拶（水上専攻長）　※１１８講義室

本論文発表会形式の説明　（尾縣論文審査委員長）

発表会の進行について（M1：代表者）

ポスターセッション第1部 発表時間　5分

進行（M1：守屋）　タイムキーパー（M1：田代） 質疑応答　5分

時　間 領域 種別 タイトル ページ

14:20～14:30 スポーツマネジメント 修論
公立中学校サッカー部における外部指導者活用の現状と課題－スポー

ツ少年団と少年サッカークラブの指導者に着目して－
1

14:30～14:40 ストレスマネジメント 修論 発達に問題がみられる子の母親の健康関連QOLに関わる要因の検討 5

14:40～14:50 スポーツマネジメント 特定 トップアスリートの食行動変容の要因 9

14:50～15:00 ストレスマネジメント 修論
音波による全身振動刺激が高齢者の気分、自律神経系機能、脳機能に

及ぼす影響について
13

15:00～15:10 スポーツプロモーション 修論 ITが「みるスポーツ」の価値に与える影響に関する研究 17

15:10～15:20 ヘルスプロモーション 修論 ヘルスリテラシー向上が健康関連商品の購買意欲に及ぼす影響 21

15:20～15:30 フリーセッションタイム（発表者はパネルの前で待機すること）

15:30～15:40

ポスターセッション第2部 発表時間　5分

進行（M1：中山）　タイムキーパー（M1：早坂） 質疑応答　5分

時　間 領域 種別 タイトル ページ

15:40～15:50 スポーツプロモーション 修論 ゴルフ場経営とサステナビリティに関する研究 25

15:50～16:00 ヘルスプロモーション 修論 子育て中の母親における運動習慣向上策に関する研究 29

16:00～16:10 スポーツマネジメント 特定 柔道トップアスリートの妊娠・出産に関する研究 33

16:10～16:20 ヘルスプロモーション 特定 健幸都市政策を推進する首長の革新性 37

16:20～16:30 スポーツプロモーション 修論 スポーツ組織における意思決定とポジティブ・アクションに関する研究 41

16:30～16:40 ヘルスプロモーション 特定 高齢者の健康づくりに資するリズムダンスの開発 45

16:40～16:50 スポーツマネジメント 特定 アスリートの社会的価値に関する一考察－トップアスリートの語りから－ 49

16:50～17:00 フリーセッションタイム（発表者はパネルの前で待機すること）

17:00～17:10 総括　全教員　※１１８講義室
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筑波大学大学院　スポーツ健康システム・マネジメント専攻

平成30年度 学位論文発表会　平成31年2月9日（土）
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<        休　　　　　　　憩　（10分）     >



１１７講義室（１Ｆ）

ポスターセッション第1部 発表時間　5分

進行（M1：竹中）　タイムキーパー（M1：松田） 質疑応答　5分

時　間 領域 種別 タイトル ページ

14:20～14:30 ヘルスプロモーション 修論 座位で行う運動におけるエネルギー消費量推計法に関する研究 53

14:30～14:40 スポーツプロモーション 修論 スポーツにインテグリティを訴求する社会的背景に関する研究 57

14:40～14:50 ヘルスプロモーション 修論
中・高年女性専用フィットネスクラブにおける運動継続支援策の効果に

関する研究
61

14:50～15:00 スポーツプロモーション 修論
スポーツ代理人業務に関する現在の規制と今後の規制の在り方及びそ

の法的問題点－NPBとJリーグを中心として－
65

15:00～15:10 ストレスマネジメント 修論
女性就労者へのストレスマネジメント支援に関する研究－身体的、心理

的ケアを通して－
69

15:10～15:20 スポーツプロモーション 修論
オリンピアンの経験から反芻する今後のオリンピズムの在り方に関する

研究－柔道選手を対象として－
73

15:20～15:30 フリーセッションタイム（発表者はパネルの前で待機すること）

15:30～15:40

ポスターセッション第2部 発表時間　5分

進行（M1：山岡）　タイムキーパー（M1：向井） 質疑応答　5分

時　間 領域 種別 タイトル ページ

15:40～15:50 ヘルスプロモーション 修論 高齢者における運動器の疼痛と睡眠の相互関係 77

15:50～16:00 スポーツマネジメント 特定 フィールドホッケーにおけるナショナルコーチのパスウェイ 81

16:00～16:10 ストレスマネジメント 修論
女子学生における食習慣の実態と抑うつに関する検討－身近な養育者

からの影響に着目して－
85

16:10～16:20 スポーツプロモーション 特定 柔道クラブにおける専門指導者による新たな柔道普及の可能性 89

16:20～16:30 ストレスマネジメント 修論 ストレスマネジメントを併用した栄養教育プログラムの検討 93

16:30～16:40 スポーツマネジメント 特定 日本代表競歩選手の生育歴－トランスファーに着目して－ 97

16:40～16:50

16:50～17:00 フリーセッションタイム（発表者はパネルの前で待機すること）

17:00～17:10 総括　全教員　※１１８講義室
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<        休　　　　　　　憩　（10分）     >


